
Steuern im Bild
Das Steuerrecht ist eine komplexe Materie. 
Um Ihnen den Zugang zu erleichtern, 
bringt Ihnen die MEDplan steuerliche 
Regelungen bildhaft näher. Diesmal: 
Tätigkeiten als Psychotherapeut, Teil 1.
o Mag. Susanne Glawatsch

Telefon +43 (0)1 817 53 50
E-Mail: info@medplan.at
www.medplan.at
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Defi nition:
Die Ausübung der Psychotherapie im Sinne dieses Gesetzes ist 
die nach einer allgemeinen und besonderen Ausbildung er-
lernte, umfassende, bewusste und geplante Behandlung von 
psychosozial oder auch psychosomatisch bedingten Verhaltens-
störungen und Leidenszuständen mit wissenschaftlich-psycho-
therapeutischen Methoden in einer Interaktion zwischen einem 
oder mehreren Behandelten und einem oder mehreren Psychothe-
rapeuten, mit dem Ziel, bestehende Symptome zu mildern oder zu 
beseitigen, gestörte Verhaltensweisen und Einstellungen zu ändern und die 
Reifung, Entwicklung und Gesundheit des Behandelten zu fördern.

Welche Tätigkeiten als Psychotherapeut 
sind von der Umsatzsteuer befreit? Teil 1

Steuern im Bild, Teil 207

oder mehreren Behandelten und einem oder mehreren Psychothe-
rapeuten, mit dem Ziel, bestehende Symptome zu mildern oder zu 

Ärzte können, bei entsprechender 
Ausbildung, Tätigkeiten als Psycho-
therapeut ausüben. Bei der Aus-
übung ist zu unterscheiden, ob es 
sich um eine steuerpfl ichtige oder 
steuerbefreite Tätigkeit  handelt. 
Die Umsatzsteuerricht linien ver-
weisen zur Frage, was  unter einer 
psycho therapeutischen Tätigkeit 
zu verstehen ist, auf das 
Psycho therapiegesetz.


